
   JÍDELNÍČEK 

 11.5.  –  15.5. 2026 
 

Pondělí přesnídávka:  luštěninové placky se sýrem,  čaj     1,3,7 

  polévka:  vločková        1,9 

  hlavní chod:  přírodní kuřecí plátek, kari rýže, voda s ovocem  1,9 

  svačina:  rohlík,  máslo, zelenina, čaj, mléko    1,7 

   

Úterý  přesnídávka:  pohanková kaše s jablky, čaj     1,7 

  polévka:  mrkvová s celerem        1,9 

  hlavní chod:  zapečené těstoviny se zeleninou, sýrem a smetanou, voda  1,3,7 

  svačina:  bageta, cottage sýr, zelenina, čaj, mléko    1,7 

     

Středa     přesnídávka:  chléb, masová pom.,  zelenina, mléko, čaj   1,7 

  polévka:  kuřecí vývar s kapáním      1,3,9 

  hlavní chod:  karbanátky z tresky, šťouchané brambory,  zel. salát, voda  1,7 

  svačina:  jogurt, ovoce,  mléko, čaj      7 

 

Čtvrtek   přesnídávka:  houska, tvarohová pom. s kápií, zelenina, mléko, čaj 1,7 

  polévka:  luštěninová        1,9 

  hlavní chod:  krůtí nudličky po čínsku, rýžové nudle, čaj, mléko  1,7 

svačina:  zeleninový talíř, kukuř. chléb,  čaj, mléko   1,7 

  

Pátek     přesnídávka:  chléb, hermelínová pom. , zelenina, mléko, čaj   1,7 

  polévka:  zeleninová s divokou rýží      1,9 

  hlavní chod:  segedínský guláš, houskové špaldové knedlíky, čaj  1,3,7 

svačina:  rohlík, máslo, med,  čaj, mléko     1,7 

 

 

Strava je k okamžité spotřebě. 

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme vám DOBROU CHUŤ. 

Školní jídelna při ZŠ a MŠ pplk. Jaromíra Brože Chvaleč,, 
 


