
    JÍDELNÍČEK 

 22.6.  –  26.6. 2026 
 

Pondělí přesnídávka:  rohlík, celerová pom., zelenina, čaj, bílá káva   1,7 

  polévka:  hrachová        9 

  hlavní chod:  hovězí pečeně na česneku, rýže, voda s ovocem  9 

  svačina:  ovocný talíř, bebe sušenky, čaj, mléko    1,7 

   

Úterý  přesnídávka:  houska, pom. z avokáda,  zelenina,čaj, mléko   1,7 

  polévka:  kuřecí vývar s nudlemi      1,3,9 

  hlavní chod:  treska s rajčatovou omáčkou, mačkané brambory, voda  4 

  svačina:  ovocná přesnídávka, piškoty, čaj, mléko    1,7 

     

Středa     přesnídávka:  chléb, máslo, džem, ovoce, mléko, čaj    1,7 

  polévka:  gulášová        1,9 

  hlavní chod:  pizza se šunkou a sýrem, zelenina, voda     1,7 

  svačina:  zeleninový talíř, bagetka, čaj, mléko    1,7 

 

Čtvrtek   přesnídávka:  lámankový chléb, tuňáková pom., zelenina, čaj, mléko 1,4,7 

  polévka:  zeleninová s kapáním      1,3,9 

  hlavní chod:  kuřecí řízek, americké brambory, kompot, voda   1,3,7 

  svačina:  šlehaný tvaroh s ovocem, čaj     7 

 

Pátek     přesnídávka:  obložený chléb, zelenina, mléko, čaj    1,3,7 

  polévka:  špenátová        1,3,9 

  hlavní chod:  špagety po milánsku, sýr,  čaj     1,7 

svačina:  kukuřičný chléb, pom. máslo, zelenina,  čaj, mléko  7 

 

 

Strava je k okamžité spotřebě. 

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme vám DOBROU CHUŤ. 

Školní jídelna při ZŠ a MŠ pplk. Jaromíra Brože Chvaleč,, 
 


