
    JÍDELNÍČEK 

 15.6.  –  19.6. 2026 
 

Pondělí přesnídávka:  ovesné lívance s džemem,  čaj     1,3,7 

  polévka:  zeleninová s jáhly       1,9 

  hlavní chod:  králík na smetaně, houskový knedlík, voda s ovocem  1,3,7 

  svačina:  chléb, máslo, zelenina, čaj, mléko     1,7 

   

Úterý  přesnídávka:  zapečený toust se šunkou a sýrem, zelenina,čaj, kakao 1,7 

  polévka:  mrkvová        1,3,9 

  hlavní chod:  obalovaný květák, brambory, tatarka, voda s mátou  1,3,7 

  svačina:  rohlík, ředkvičková pom., zelenina, čaj, mléko   1,7 

     

Středa     přesnídávka:  houska, máslo, strouhaný sýr, mléko, čaj   1,7 

  polévka:  hovězí vývar s játrovými knedlíčky    1,3,9 

  hlavní chod:  rýžová kaše s jablky, ovoce, čaj, mléko, voda    7 

  svačina:  zeleninový talíř, bagetka, čaj, mléko    1,7 

 

Čtvrtek   přesnídávka:  chléb, česneková pom., zelenina, čaj, mléko   1,7 

  polévka:  rybí krémová        1,4,9 

  hlavní chod:  těstoviny po lotrinsku, zel. salát, voda s meduňkou  1,7 

  svačina:  puding s ovocem, piškoty, čaj     7 

 

Pátek     přesnídávka:  bageta, tvarohová pom., zelenina, mléko, čaj   1,7 

  polévka:  bramborová        1,9 

  hlavní chod:  vepřové s cizrnou a žampiony, bulgur, čaj   1, 

svačina:  ovesná tyčinka, ovoce,  čaj, mléko    1,7 

 

 

Strava je k okamžité spotřebě. 

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme vám DOBROU CHUŤ. 

Školní jídelna při ZŠ a MŠ pplk. Jaromíra Brože Chvaleč,, 
 


