
   JÍDELNÍČEK 

 2.3. – 6.3. 2026 
 

Pondělí přesnídávka :  chléb, masová pom., zelenina, mléko, čaj   1,7  

  polévka:  hrachová        1,9 

  hlavní chod:  bulgureto s krůtím masem,  zel. salát, voda s ovocem 1,7 

  svačina:  karamelový puding, piškoty, ovoce, mléko, čaj   1,7 

   

Úterý  přesnídávka:  houska, tvarohová pom.,zelenina, čaj    1,7 

  polévka:  zeleninová s vaječným svítkem     1,3,9 

  hlavní chod:  játra na slanině, bramborová kaše, čaj    1,7 

  svačina:  ovocný talíř, rohlík, čaj, mléko     1,7 

     

Středa     přesnídávka:  polentová kaše,ovoce, čaj      1,7 

  polévka:  květáková        1,3,9 

Korea  hlavní chod:  korejská smažená rýže s kuřetem, voda s ovocem  1,7 

  svačina:  rohlík, máslo, zelenina,  mléko, čaj    1,7 

 

Čtvrtek   přesnídávka:  žitný chléb, pom. z cottage sýru, zelenina, mléko, čaj  1,7 

  polévka:  zeleninová s těstovinami      1,9 

  hlavní chod:  hamburská vepř. kýta, houskový knedlík    1,7 

svačina:  zeleninový talíř, bageta, čaj, mléko    1,7 

  

Pátek     přesnídávka:  chléb ve vajíčku, zelenina, mléko, čaj    1,3,7 

  polévka:  hovězí vývar s pohankou      1,9 

  hlavní chod:  tuňák s tagliatelle,  voda s ovocem     1,4,7 

  svačina:  jablečná tyčinka, čaj, mléko        1,7 

    

Strava je k okamžité spotřebě. 

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme vám DOBROU CHUŤ. 

Školní jídelna při ZŠ a MŠ pplk. Jaromíra Brože Chvaleč 


