
   JÍDELNÍČEK 

 20.4. – 24.4. 2026 
 

Pondělí přesnídávka:  chléb, celerová pom. , zelenina,  čaj    1,7,9 

  polévka:  zeleninový vývar s vločkami     1,9 

  hlavní chod:  bramborová roláda s uzeným, kys. zelí, voda s mátou  1,3,9 

  svačina:  rohlík, lučina, zelenina, čaj, mléko    1,7 

   

Úterý  přesnídávka:  bageta, sýrová pom., zelenina, čaj    1,7 

  polévka:  rybí krémová        1,4,9 

  hlavní chod:  ovocné kynuté knedlíky,   voda s mátou    1,3,7 

  svačina:  chléb, cottage sýr, zelenina, čaj, mléko    1,7 

     

Středa     přesnídávka:  jáhlová kaše s ovocem, mléko, čaj    1,7 

  polévka:  brokolicová        1,9 

  hlavní chod:  rozlítaný spanělský ptáček, rýže, voda s ovocem  1,3,7 

  svačina:  bageta,  zeleninový talíř,  mléko, čaj    1,7 

 

Čtvrtek   přesnídávka:  chléb, tvarohová pom. s paprikou, zelenina, mléko, čaj 1,3,7 

  polévka:  mrkvová        1,9 

  hlavní chod:  zeleninový nákyp s pohankou, zelný salát, čaj, mléko  1,7 

svačina:  jablečná sušenka, čaj, mléko     1,7 

  

Pátek      přesnídávka:  vločkové lívance, džem, mléko, čaj    1,7 

  polévka:  kuřecí vývar s nudlemi      1,3,9 

  hlavní chod:  vepřové maso s cizrnou, kuskus,  čaj    1,7 

svačina:  ovocný talíř, piškoty,  čaj, mléko     1,7 

 

    

Strava je k okamžité spotřebě. 

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme vám DOBROU CHUŤ. 

Školní jídelna při ZŠ a MŠ pplk. Jaromíra Brože Chvaleč 


