
   JÍDELNÍČEK 

 29.6.  –  3.7. 2026 
 

Pondělí přesnídávka:  chléb, tvarohová pom., zelenina, čaj    1,7 

  polévka:  brokolicový krém       1,9 

  hlavní chod:  srbské rizoto, sýr, červená řepa, voda s ovocem  7,9 

  svačina:  mrkovový salát, čaj, mléko      7 

   

Úterý  přesnídávka:  houska, zeleninová pom., zelenina,čaj, mléko   1,7 

  polévka:  zeleninová s vločkami      1,3,9 

  hlavní chod:  masovo- luštěninová sekaná, brambory, zel. salát, voda  1,9 

  svačina:  bageta, máslo, okurka, čaj, mléko     1,7 

     

Středa     přesnídávka:  rohlík, tavený sýr, zelenina, mléko, čaj    1,7 

  polévka:  kuřecí vývar s těstovinami      1,9 

  hlavní chod:  banánové lívanečky s tvarohem, čaj     1,3,7 

  svačina:  chléb, šunka, zelenina, čaj, mléko     1,7 

 

Čtvrtek   přesnídávka:  jogurt s ovocem, cereálie, čaj, mléko    1,7 

  polévka:  česneková        1,3,9 

  hlavní chod:  vepřový guláš, těstoviny, voda      1 

  svačina:  zeleninový talíř, rohlík, čaj, mléko     1,7 

 

Pátek     přesnídávka:  chléb ve vajíčku, mléko, čaj     1,3,7 

  polévka:  pol. z fazolových lusků      1,9 

  hlavní chod:  zapečené brambory s květákem a smetanou,  čaj  1,7 

svačina:  ovesná sušenka, ovoce,  čaj, mléko    7 

 

 

Strava je k okamžité spotřebě. 

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme vám DOBROU CHUŤ. 

Školní jídelna při ZŠ a MŠ pplk. Jaromíra Brože Chvaleč,, 
 


