
   JÍDELNÍČEK 

 16.2. – 20.2. 2026 
 

Pondělí přesnídávka :  vločková kaše s ovocem, čaj     1,7  

  polévka:  hovězí vývar s rýží       1,9 

  hlavní chod:  čufty, rajská omáčka, těstoviny, voda s citronem  1,3,7 

  svačina:  rohlík, pom. máslo, kedlubna, mléko, čaj   1,7 

   

Úterý  přesnídávka:  houska, pom. z uzeného tofu, caro, čaj    1,7 

Francie polévka:  francouzská cibulová       1,9 

  hlavní chod:  kapustové karbanátky, brambory, zel. salát, čaj   1,3,7 

  svačina:  ovocný salát, piškoty, čaj, mléko     1,7 

     

Středa     přesnídávka:  chléb, tuňáková pom., zelenina, bílá káva, čaj   1,4,7 

  polévka:  zeleninová s polentovými nočky     1,3,9 

  hlavní chod:  vepřový guláš, houskový knedlík, voda s ovocem  1,3,7 

  svačina:  zeleninový talíř, bageta, mléko, čaj    1,7 

 

Čtvrtek   přesnídávka:  žitný rohlík, pom. vaječná, mléko, čaj    1,3,7 

  polévka:  hrstková        1,9 

Itálie  hlavní chod:  Italské smetanové rizoto, zel. obloha, voda s ovocem  1,7 

svačina:  tvarohovo-ovocný moučník, čaj, mléko    1,3,7 

  

Pátek     přesnídávka:  kváskový chléb, máslo strouhaný sýr, zelenina, mléko, čaj 1,7 

  polévka:  žampionový krém       1,9 

  hlavní chod:  obalované rybí filé, brambor. kaše, kompot,  voda s ovocem  1,7 

  svačina:  houska, hermelínová pom., zelenina, čaj, mléko     1,7 

    

Strava je k okamžité spotřebě. 

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme vám DOBROU CHUŤ. 

 
Školní jídelna při ZŠ a MŠ pplk. Jaromíra Brože Chvaleč 


