
   

JÍDELNÍČEK 

 6.7.  –  10.7. 2026 
 

Pondělí Státní svátek 

   

Úterý  přesnídávka:  šlehaný tvaroh, kukuřičné lupínky,čaj, mléko   1,7 

  polévka:  hovězí vývar s quinoou      1,3,9 

  hlavní chod:  masové kuličky, rajská omáčka, těstoviny, voda   1,3,9 

  svačina:  chléb, kuřecí pom., zelenina, čaj, mléko    1,7 

     

Středa     přesnídávka:  houska , žervé, zelenina, mléko, čaj    1,7 

  polévka:  zeleninová s krupicí a vejcem     1,3,9 

  hlavní chod:  rybí prsty, brambory, zel. salát, čaj     1,4,7 

  svačina:  ovocná přesnídávka, piškoty, čaj, mléko    1,7 

 

Čtvrtek   přesnídávka:  bageta, máslo, strouh. sýr, zelenina, čaj, mléko   1,7 

  polévka:  květáková        1,9 

  hlavní chod:  noky se šunkou a vajíčkem, zel. obloha, voda   1,3 

  svačina:  jahody se smetanou, bebe sušenky, čaj, mléko   1,7 

 

Pátek     přesnídávka:  chléb, celerová pom., zelenina, mléko, čaj   1,7 

  polévka:  čočková        1,9 

  hlavní chod:  hovězí roštěná, rýže,  čaj      9 

svačina:  rohlík, máslo, zelenina,  čaj, mléko    1,7 

 

 

Strava je k okamžité spotřebě. 

Změna jídelníčku vyhrazena. Přejeme vám DOBROU CHUŤ. 

Školní jídelna při ZŠ a MŠ pplk. Jaromíra Brože Chvaleč,, 
 


